
Приложение 1 

Утверждена 

                                                                                           Постановлением КДНиЗП Правительства  

                                                                                                                           Республики Бурятия  

от 24.06.2024 г. № 17  

 

 

Межведомственная программа 

 по профилактике аутодеструктивного (суицидального) поведения 

несовершеннолетних в Республике Бурятия 

  

 

Срок реализации 

Программы 

2024 - 2027 годы 

Разработчики 

Программы 

Министерство образования и науки  Республики 

Бурятия 

Исполнители 

Программы 

Комиссия по делам несовершеннолетних и защите их 

прав  Правительства Республики Бурятия; 

Министерство образования и науки  Республики 

Бурятия; 

Министерство здравоохранения Республики Бурятия;  

Министерство социальной защиты населения  

Республики Бурятия; 

Министерство спорта и молодежной политики 

Республики Бурятия; 

Следственное управление Следственного комитета 

Российской Федерации по Республике Бурятия;   

Органы местного самоуправления муниципальных 

районов и городских округов  Республики Бурятия 

Цель Программы Создание условий для совершенствования системы 

профилактики аутодеструктивного  (суицидального) 

поведения несовершеннолетних   

Задачи Программы 1. Формирование организационно-правовых основ 

развития системы профилактики аутодеструктивного 

(суицидального) поведения несовершеннолетних в  

Республике Бурятия 

2. Развитие ресурсной обеспеченности работы 

региональной системы охраны психического здоровья 

несовершеннолетних в  Республике Бурятия 

Целевые 

показатели 

Программы 

1. Снижение   числа суицидов, числа суицидальных 

попыток, числа совершения повторных суицидальных 

попыток. 



2. Увеличение охвата обучающихся системой 

дополнительного образования и внеурочной 

деятельностью. 

3. Охват обучающихся группы риска, охваченных 

психолого-педагогическим сопровождением до 100%. 

4. Увеличение количества семей, выявленных на 

раннем этапе социального неблагополучия, 

вовлеченных в психолого-педагогические и социально-

правовые мероприятия с положительной оценкой 

эффективности. 

5. Развитие сети центров психолого-педагогической 

помощи в муниципальных образованиях. 

6. Увеличение численности педагогов-психологов в 

образовательных организациях 

Финансовое 

обеспечение 

реализации 

Программы 

Мероприятия Программы осуществляются 

исполнителями в пределах компетенции и за счет 

мероприятий  Государственной программы Республики 

Бурятия "Профилактика безнадзорности и 

правонарушений несовершеннолетних в Республике 

Бурятия на 2021 - 2030 годы" ( Утверждена 

Постановлением правительства Республики Бурятия от 

16.04.2021 N 177), иных видов финансирования 

 

     1. Общие положения 

 

Программа разработана с целью создания условий для 

совершенствования системы профилактики аутодеструктивного 

(суицидального) поведения несовершеннолетних  на территории Республики 

Бурятия. 

Проблема детского суицида в Республике Бурятия на текущий период 

является   актуальной, в связи с большим количеством проявлений 

аутодеструктивного (суицидального) поведения среди несовершеннолетних.              

В основе предупреждения  данного вида поведения  лежит 

межведомственное взаимодействие органов исполнительной власти в сфере 

образования, здравоохранения, социальной защиты, органов внутренних дел, 

комиссий по делам несовершеннолетних и защите их прав   и других 

заинтересованных ведомств. Максимальная эффективность деятельности по 

профилактике   аутодеструктивного (суицидального) поведения может быть 

достигнута при условии единой, взаимодополняющей работы органов власти 

и различных структур, ведомств и иных организаций: образовательных, 

медицинских, правоохранительных, социальных.  

 Программа включает мероприятия, направленные на профилактику 

аутодеструктивного (суицидального) поведения несовершеннолетних, в том 



числе на: 

создание и реализацию эффективной системы по укреплению 

психического здоровья детей; 

формирование эффективной системы выявления суицидального риска у 

несовершеннолетних; 

обеспечение доступности профессиональной медико-социальной и 

психолого-педагогической помощи детям в кризисных состояниях; 

организацию системы безопасного мониторинга суицидов и 

суицидального поведения. 

2. Сроки реализации Программы: 2024 - 2027 годы. 

3. Задачи Программы: 

- формирование организационно-правовых основ развития системы 

профилактики аутодеструктивного (суицидального) поведения 

несовершеннолетних  в  Республике Бурятия; 

- развитие ресурсной обеспеченности работы региональной системы 

охраны психического здоровья несовершеннолетних в  Республике Бурятия.   

5. Целевые группы, на которые направлена Программа: 

- дети с аутодеструктивным (суицидальным) поведением, жертвы 

жестокого обращения; дети из групп риска, семьи, их воспитывающие; 

- специалисты, работающие с детьми, в том числе в организациях для 

детей, включая стационарные, различной ведомственной принадлежности, 

организационно-правовой формы, являющиеся исполнителями Программы. 

 

     4. Основные понятия 

- межведомственное взаимодействие – совместные согласованные 

действия (решения) субъектов межведомственного взаимодействия по 

вопросам профилактики суицидального поведения несовершеннолетних;  

- субъекты межведомственного взаимодействия – органы и учреждения 

системы профилактики безнадзорности и правонарушений 

несовершеннолетних, иные органы и организации, участвующие в пределах 

их компетенции в деятельности по профилактике суицидального поведения 

несовершеннолетних;  

- суицид (самоубийство) – преднамеренные действия человека в 

отношении себя самого, приводящие к гибели (определение Всемирной 

организации здравоохранения);  

- попытка суицида (незавершенный суицид) – попытка самоубийства, 

суицидальный акт, не повлекший за собой смерть;  

 - суицидент – субъект, совершивший попытку суицида, либо 

демонстрирующий суицидальные наклонности;  

- суицидальный риск – степень вероятности возникновения 

суицидальных побуждений, формирования суицидального поведения и 

осуществления суицидальных действий;  



- факторы риска суицида – внешние и внутренние параметры, с высокой 

вероятностью оказывающие влияние на формирование и реализацию 

суицидальных намерений;  

- склонение к совершению самоубийства – уговоры, предложения, 

подкуп, обман или иные способы при отсутствии признаков доведения до 

самоубийства (ч.1 ст. 110.1 УК РФ);  

- содействие к совершению самоубийства – предоставление указаний, 

советов, информации, средств, орудий для совершения самоубийства, либо 

устранение препятствий к его совершению, или обещание скрыть средства 

или орудия совершения самоубийства (ч. 2. ст. 110.1. УК РФ);  

- дети группы риска суицидального поведения (дети с выявленными 

суицидальными признаками) - дети с эмоциональными и поведенческими 

проблемами, отсутствием содержательных социальных отношений, чувством 

изоляции и отсутствием социальной поддержки, неспособные справляться с 

трудностями и задачами возраста, подвергшиеся жестокому обращению и 

насилию, подверженные раннему и хроническому неблагополучию (плохое 

обращение, потеря близких, проблема с законом), употребляющие 

психоактивные вещества. Сочетаемость факторов повышает риск 

суицидального поведения. 

- индивидуальная программа сопровождения (далее ИПС) – документ, 

включающий в себя адресные мероприятия по профилактике суицидального 

поведения несовершеннолетнего.    

 5. Исполнители Программы 

 

Исполнителями Программы являются: 

Комиссия по делам несовершеннолетних и защите их прав  

Правительства Республики Бурятия; 

Министерство образования и науки  Республики Бурятия; 

Министерство здравоохранения Республики Бурятия;  

Министерство социальной защиты населения  Республики Бурятия; 

Следственное управление Следственного комитета Российской 

Федерации по Республике Бурятия;   

Органы местного самоуправления муниципальных районов и городских 

округов  Республики Бурятия. 

Организации, участвующие в реализации Программы (по согласованию, 

перечень является открытым): 

Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение  

«Республиканский центр образования» (структурное подразделение 

Республиканский центр психолого-педагогической, медицинской и 

социальной помощи;  

Муниципальное автономное учреждение дополнительного образования 

детям " Центр диагностики и консультирования г. Улан-Удэ"; 

Государственное автономное учреждение дополнительного 

профессионального образования   "Бурятский республиканский институт 



образовательной политики"; 

Государственное бюджетное учреждение здравоохранения  

«Республиканский психоневрологический диспансер»;  

Государственное  бюджетное учреждение здравоохранения  "Центр 

общественного здоровья и медицинской профилактики им. В.Р.Бояновой"; 

 

Координатором Программы является Министерство образования и 

науки Республики Бурятия 

Исполнители Программы реализуют предусмотренные мероприятия как 

самостоятельно, в соответствии с собственными организационными планами, 

так и совместно через мероприятия, направленные на профилактику 

суицидального поведения у несовершеннолетних в  Республике Бурятия; 

Исполнитель Программы по предварительному согласованию может 

привлекать к проведению собственных мероприятий иных исполнителей 

Программы, а также заинтересованных участников; 

Исполнители Программы могут осуществлять взаимообмен 

информационными материалами просветительского характера по правовой 

тематике для размещения их на официальных сайтах и распространения 

иными способами с целью наибольшего охвата целевой аудитории. 

Мероприятия Программы осуществляются исполнителями в пределах 

компетенции и за счет: 

- Государственной программы Республики Бурятия "Профилактика 

безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних в Республике 

Бурятия на 2021 - 2030 годы" ( Утверждена Постановлением правительства 

Республики Бурятия от 16.04.2021 N 177), действующих государственных 

программ (подпрограмм)  Республики Бурятия; 

- внебюджетных средств; 

- иных видов финансирования. 

 

6. Оценка эффективности реализации Программы 

 

 Ожидаемые конечные результаты реализации Программы: 

1) сформирована эффективная   система выявления суицидального риска 

у несовершеннолетних, работающая на основе  единого механизма 

регистрации случаев незавершенных суицидов, стратегического 

планирования действий по оказанию профессиональной медико-социальной 

и психолого-педагогической помощи детям в кризисных состояниях; 

2) обеспечены права детей в области охраны психического здоровья в 

условиях усовершенствованной системы организационно-правового 

регулирования; 

3) разработаны и внедрены механизмы межведомственного 

взаимодействия; 

4) действует система повышения квалификации и профессиональной 

компетенции специалистов. 

 



Индикаторы 

для проведения оценки эффективности реализации Программы 

 

N п/п Наименование индикатора 

(показателя) 

Единиц

а 

измерен

ия 

Значение индикатора (показателя) 

по 

состоян

ию на 

31 

декабря 

2024 

года 

по 

состояни

ю на 31 

декабря 

2025 года 

по 

состояни

ю на 31 

декабря 

2026 года 

по 

состоянию 

на 31 

декабря 

2027 года 

  

1 2 3 4 5 6 7 

  

2 Увеличение охвата лекториями 

для законных представителей по 

психологическому просвещению 

% 80 85 90 95 

3 Увеличение охвата обучающихся 

группы риска психолого-

педагогическими и социально-

правовыми мероприятиями 

% 85 90 95 100 

  

4 Увеличение охвата обучающихся 

группы риска внеурочной 

деятельностью 

% 80 85 90 95 

  

5 Увеличение охвата обучающихся 

группы риска системой 

дополнительного образования 

%  80 85   90 95  

  

6  Увеличение численности 

педагогов-психологов в 

образовательных организациях 

%  85 90  95  100 

7 Увеличение охвата 

педагогических работников, 

прошедших курсы повышения 

квалификации по профилактике 

деструктивного поведения 

%  85 90  95  100  

  

 

 

 

 

 

 



Приложение 

к межведомственной программе 

по профилактике суицидального 

поведения у несовершеннолетних 

в  Республике Бурятия 

от  ____________ N _____ 

 

Комплексный план 

реализации межведомственной программы по профилактике 

суицидального поведения у несовершеннолетних в  Республике Бурятия 

  (далее - Комплексный план) 

 

 

Наименование мероприятия Срок 

исполнени

я 

Ожидаемый результат Ответственные исполнители* 

I. Формирование организационно-правовых основ развития системы профилактики аутодеструктивного (суицидального)  

поведения несовершеннолетних и укрепления психического здоровья детей в Республике Бурятия 

1. Меры по управлению и научно-методическому сопровождению реализации Комплексного плана 

Создание межведомственной рабочей 

группы по обеспечению реализации 

комплексного плана реализации 

межведомственной программы по 

профилактике аутодеструктивного 

(суицидального) поведения  

несовершеннолетних Республики 

Бурятия и организация ее работы 

август 

2024 

Оказание содействия органам системы 

профилактики безнадзорности и 

правонарушений несовершеннолетних,  

исполнительным органам государственной 

власти, органам местного самоуправления     

Республики Бурятия и учреждениям 

системы профилактики безнадзорности и 

правонарушений несовершеннолетних в 

проведении работы по профилактике 

Сектор по обеспечению 

деятельности КДНиЗП 

Правительства РБ совместно с 

МОиН РБ  



аутодеструктивного (суицидального) 

поведения и охране психического здоровья 

несовершеннолетних Республики Бурятия  

Разработка, утверждение и 

реализация медиаплана 

информационного сопровождения 

(далее - медиаплан) мероприятий 

программы 

   сентябрь 

2024 

Создание условий для информирования 

населения  Республики Бурятия о 

реализации мероприятий  Комплексного 

плана, информирование о деятельности 

служб и общественных организаций по 

вопросам оказания помощи детям с 

суицидальным поведением и охране 

психического здоровья детей на 

территории Республики Бурятия. 

Включение в медиаплан мероприятий по 

размещению информации на официальных 

сайтах исполнительных органов 

государственной власти Республики 

Бурятия, организаций-исполнителей, 

освещение в СМИ, в рамках проведения 

семинаров, конференций и т.д. 

МОиН РБ во взаимодействии с 

Пресс-службой Правительства 

Республики Бурятия, МСЗН РБ, 

МЗ РБ   во взаимодействии с 

ОМС, общественными 

организациями, оказывающими 

помощь целевой группе 

несовершеннолетних 

Координация деятельности органов и 

учреждений системы профилактики 

по предупреждению безнадзорности, 

беспризорности, правонарушений и 

антиобщественных действий 

несовершеннолетних, выявлению и 

устранению причин и условий, 

способствующих этому, обеспечению 

защиты прав и законных интересов 

несовершеннолетних, социально-

педагогической реабилитации 

несовершеннолетних, находящихся в 

постоянно Координация работы правоохранительных 

органов и органов и учреждений системы 

профилактики  по вопросам профилактики 

преступлений несовершеннолетних, 

противоправных действий в отношении 

несовершеннолетних и защиты их прав 

Сектор по обеспечению 

деятельности КДНиЗП 

Правительства РБ 

 



социально опасном положении, 

выявлению и пресечению случаев 

вовлечения несовершеннолетних в 

совершение преступлений, других 

противоправных и (или) 

антиобщественных действий, а также 

случаев склонения их к 

суицидальным действиям 

Рассмотрение вопросов 

профилактики деструктивного  

поведения  несовершеннолетних на  

заседании  Координационного совета 

психологической службы Республики 

Бурятия   

1 раз в 

квартал   

Принятие дополнительных мер по   

организации психолого-педагогического 

сопровождения несовершеннолетних с 

риском суицидального поведения.   

МОиН РБ, Главный внештатный 

педагог-психолог в системе 

образования, МЗ РБ   

2. Меры по оценке эффективности реализации Комплексного плана 

Мониторинг реализации 

Комплексного плана и достижения 
запланированных показателей 

ежегодно Обеспечение контроля реализации 

Комплексного плана, своевременное 

выявление проблем и принятие мер по их 

решению. Мониторинг проводится не реже 

одного раза в полугодие 

Сектор по обеспечению 

деятельности КДНиЗП 

Правительства РБ  

Ведение   аналитического 

мониторинга суицидального 

поведения 

постоянно Контроль распространенности 

суицидального поведения 

несовершеннолетних на территории 

Республики Бурятия, оказание 

своевременной помощи 

МЗ РБ  

 

Обеспечение межведомственного 

информационного обмена о фактах 

суицидальных попыток 

несовершеннолетних 

постоянно Контроль распространенности 

суицидального поведения 

несовершеннолетних на территории  

Республики Бурятия, оказание 

  СУ СК РФ по РБ,  

МЗ РБ, ГБУЗ РПНД  

Сектор по обеспечению 

деятельности КДНиЗП 



своевременной помощи Правительства РБ; МОиН РБ,  

МОиН РБ, 

ГБОУ РЦО, МБУ ДО ЦДиК   

Проведение сверок 

персонифицированных данных 

несовершеннолетних с 

суицидальным поведением 

1 раз в 

месяц 

Обеспечение централизованного учета 

фактов суицидального поведения 

несовершеннолетних 

  СУ СК РФ по РБ,  

МЗ РБ, ГБУЗ РПНД  

Сектор по обеспечению 

деятельности КДНиЗП 

Правительства РБ  

МОиН РБ, 

ГБОУ РЦО, МБУ ДО ЦДиК   

Проведение анализа материалов 

проверок по фактам суицидов, 

предоставление информации по 

итогам работы   

не позднее 

30 дней 

после 

выезда 

рабочей 

мобильной 

группы 

Координация деятельности органов и 

учреждений системы профилактики по 

выявлению и устранению причин и 

условий, способствующих совершению 

суицидальной попытки, обеспечению 

защиты прав и законных интересов 

несовершеннолетних, социально-

педагогической реабилитации 

Сектор по обеспечению 

деятельности КДНиЗП 

Правительства РБ  

МОиН РБ, 

СУ СК РФ по РБ,  

МЗРБ, ГБУЗ РПНД  

  

 (рабочая мобильная группа по 

рассмотрению и выявлению 

причин, условий и обстоятельств, 

способствовавших совершению 

преступлений в отношении 

несовершеннолетних, а также 

совершению 

несовершеннолетними 

суицидальных попыток) 

3. Меры по обеспечению эффективного межведомственного взаимодействия субъектов, участвующих в профилактике 

суицидального поведения несовершеннолетних, по выявлению и пресечению случаев склонения либо доведения 

несовершеннолетних до суицида 



Создание  и разработка Положения о  

рабочей мобильной группе по 

рассмотрению и выявлению причин, 

условий и обстоятельств, 

способствовавших совершению 

преступлений в отношении 

несовершеннолетних, а также 

совершению несовершеннолетними 

суицидальных попыток 

2024 Усиление межведомственного 

взаимодействия при ведении случая 

суицидального поведения, оказание 

помощи ближайшему окружению 

суицидента, повышение уровня 

профилактической работы 

Сектор по обеспечению 

деятельности КДНиЗП 

Правительства РБ  

МОиН РБ, 

СУ СК РФ по РБ,  

МЗРБ, ГБУЗ РПНД  

ГБОУ РЦО, МБУ ДО ЦДиК   

Актуализация алгоритмов  действий 

специалистов при 

суициде/суицидальной попытке в 

образовательных организациях и 

учреждениях с круглосуточным 

пребыванием детей 

2024  Формирование порядков действий при 

суицидальной попытке 

несовершеннолетнего 

Сектор по обеспечению 

деятельности КДНиЗП 

Правительства РБ  

МОиН РБ, 

МЗРБ, ГБУЗ РПНД  

ГБОУ РЦО, МБУ ДО ЦДиК   

Разработка стандарта 

межведомственной помощи детям с 

суицидальным поведением 

2024 Обеспечение единого понимания 

требований и подходов к организации 

работы по профилактике суицидального 

поведения, охране психического здоровья 

детей 

 Сектор по обеспечению 

деятельности КДНиЗП 

Правительства РБ  

МОиН РБ, 

МЗРБ, ГБУЗ РПНД  

ГБОУ РЦО, МБУ ДО ЦДиК   

  II. Создание системы профилактики психического неблагополучия детей на территории  Республики 

Бурятия 

1. Меры по обеспечению раннего выявления обучающихся группы риска по суицидальному поведению 

Организация и проведение 

социально-психологического 

тестирования обучающихся по 

единой методике  

ежегодно Раннее выявление обучающихся групп 

повышенного внимания по риску 

возникновения дезадаптивного поведения 

МОиН РБ   

 во взаимодействии с ОМС 



Проведение профилактических 

медицинских осмотров 

несовершеннолетних 

ежегодно Своевременное выявление детей с 

психическими расстройствами и 

расстройствами поведения, организация 

целенаправленной помощи 

МЗ РБ, МОиН РБ  во 

взаимодействии с ОМС 

Проведение  мониторинга 

психологического здоровья 

обучающихся 5-11 классов 

общеобразовательных организаций 

ежегодно Ранее выявление обучающихся с 

эмоциональными, поведенческими 

расстройствами, риском суицидального 

поведения в условиях образовательных 

организаций 

МОиН РБ   

 во взаимодействии с ОМС  

Организация консультационной 

работы с родителями, законными 

представителями обучающихся групп 

риска и групп повышенного 

внимания по риску возникновения 

дезадаптивного поведения 

ежегодно Своевременное оказание консультативной 

помощи родителям, законным 

представителям обучающихся групп риска 

и групп повышенного внимания по риску 

возникновения дезадаптивного поведения 

ГБУЗ РПНД  

ГБОУ РЦО, МБУ ДО ЦДиК   

2. Меры по обеспечению доступности профессиональной психологической помощи несовершеннолетним 

Функционирование кабинетов 

медико-социальной помощи в 

детских поликлинических 

отделениях медицинских 

организаций 

  открытие 

кабинетов 

в  

медицинск

их 

организаци

ях 

Обеспечение доступности медицинской 

помощи; создание гибкой и эффективной 

инфраструктуры оказания медицинской 

помощи детям с нарушениями 

психического здоровья 

МЗ РБ 

Организация работы психологов в 

детских поликлинических 

отделениях медицинских 

организаций и в Центрах здоровья с 

целью выявления признаков 

психического неблагополучия среди 

постоянно Своевременное выявление детей с 

психическими расстройствами и 

расстройствами поведения, организация 

целенаправленной помощи 

МЗ РБ   



детей 

Создание условий для привлечения 

педагогов-психологов в 

образовательных организациях 

ежегодно Увеличение численности педагогов-

психологов в общеобразовательных и 

профессиональных образовательных 

организациях 

МОиН  РБ 

 во взаимодействии с ОМС 

3. Меры по созданию условий для несовершеннолетних, обеспечивающих возможность прямого, самостоятельного обращения к 

специалистам в трудных жизненных ситуациях, кризисных состояниях 

Создание и ведение специального 

раздела на сайтах ГБОУ РЦО,  

МАОУ ДО ЦДиК г.Улан-Удэ 

"Экстренная психологическая 

помощь" 

постоянно повышена доступность служб помощи ГБОУ РЦО,  МБУ ДО ЦДиК  

г.Улан-Удэ  

Обеспечение доступности в 

образовательных организациях 

информации о службах ППМС 

сопровождения, телефоне доверия, 

специализированной медицинской 

помощи 

ежегодно повышена доступность служб помощи. В 

100% образовательных организаций 

информация размещена на стендах, 

официальных сайтах, буклетах, флаерах 

МОиН  РБ 

 " 

Издание и распространение листовок, 

буклетов с указанием адресов и 

телефонов служб, сайтов 

организаций, оказывающих 

психологическую и психиатрическую 

помощь несовершеннолетним 

постоянно своевременное информирование 

участников образовательного процесса о 

службах помощи. Повышение доступности 

помощи 

МОиН  РБ 

  

4. Меры по организации вовлечения несовершеннолетних во внеурочную деятельность, направленную на их всестороннее 

развитие и раскрытие потенциала, а также в социально-позитивную активность 

Организация и проведение Ежегодно формирование и развитие  социально МОиН  РБ 



мероприятий, Общероссийской 

общественно-государственной 

детско-юношеской организации 

"Российское движение школьников" 

В 

соответств

ии с 

планом 

активной деятельности 

несовершеннолетних 

  

Вовлечение обучающихся группы 

риска во внеурочную деятельность 

постоянно 100% обучающихся группы риска 

принимают участие во внеурочной 

деятельности 

МОиН  РБ 

  

Вовлечение обучающихся группы 

риска в систему дополнительного 

образования, волонтерскую и иную 

социально активную деятельность 

постоянно не менее 80% обучающихся группы риска 

обучается по программам 

дополнительного образования, вовлечены 

в волонтерскую и иную социально 

активную деятельность 

МОиН  РБ 

  

  III. Создание условий защиты и формирования психического здоровья несовершеннолетних, безопасной среды 

жизнедеятельности 

1. Меры по формированию безопасной образовательной среды, развитию навыков здорового образа жизни, совладанию со 

стрессом и повышению социальной компетентности (безопасный интернет, профориентация, службы медиации,  профилактика 

буллинга, родительский всеобуч, областные собрания, программы, тренинги) 

Проведение мониторинга 

волонтерским отрядом 

"Кибердружина" информационно-

телекоммуникационной сети 

"Интернет" и принятие мер по 

пресечению функционирования 

ресурсов, используемых для 

распространения суицидального 

контента 

ежегодно пресечение функционирования ресурсов, 

используемых для распространения 

суицидального контента 

 МСиМП РБ 

Проведение мероприятий, 

направленных на повышение 

ежегодно формирование безопасного поведения в 

Интернете.   

 МОиН  РБ 

МСиМП РБ 



осведомленности пользователей 

социальных сетей о возможных 

рисках и угрозах 

Проведение недели "Безопасный 

интернет" 

ежегодно профилактика киберзависимости, 

формирование безопасного интернет-

пространства 

МОиН  РБ 

 во взаимодействии с ОМС 

Организация профориентационных 

мероприятий, направленных на 

позитивное мышление для 

несовершеннолетних 

постоянно снижение социальной напряженности 

среди несовершеннолетних 

 МОиН  РБ 

 во взаимодействии с ОМС 

Реализация в подведомственных 

учреждениях программ по духовно-

нравственному воспитанию детей 

постоянно повышение уровня культурно-

нравственного, духовного развития 

 МОиН  РБ 

 во взаимодействии с ОМС 

Реализация в подведомственных 

учреждениях программ по 

формированию здорового образа 

жизни 

постоянно повышение уровня приверженности 

несовершеннолетних к здоровому образу 

жизни 

 МОиН  РБ 

 во взаимодействии с ОМС 

Родительский всеобуч  «Час 

психолога» 

 Ежемесяч 

но 

повышение психолого-педагогической 

компетентности родителей, законных 

представителей по вопросам развития и 

воспитания детей, гармонизации детско-

родительских отношений 

 МОиН  РБ 

ГБОУ РЦО,  МБУ ДО ЦДиК 

г.Улан-Удэ   

2. Меры медицинского характера, направленные на улучшение состояния психического здоровья детей 

Формирование здорового образа 

жизни у детей, бережного отношения 

к своему психическому здоровью, 

ценности и уникальности жизни 

ежегодно повышение факторов защиты 

психического здоровья детей 

МЗ РБ 

ГБУЗ  "Центр 

общественного здоровья и 

медицинской профилактики им. 



В.Р.Бояновой"; 

 
, 

  

Обучение ответственному 

материнству и отцовству, 

формирование готовности к 

семейной жизни с детьми 

ежегодно повышение факторов защиты 

психического здоровья детей 

МЗ РБ 

ГБУЗ  "Центр 

общественного здоровья и 

медицинской профилактики им. 

В.Р.Бояновой"; 

 
  

Организация работы с 

несовершеннолетними, отнесенными 

к группе риска по суицидальному 

поведению, по результатам 

скрининг-исследования, 

профилактических медицинских 

осмотров 

постоянно управление психическими расстройствами, 

снижение распространенности 

суицидального поведения 

несовершеннолетних 

МЗ РБ, МОиН РБ, МСЗН РБ, 

 ГБУЗ "РПНД", ГБОУ РЦО,  МБУ 

ДО ЦДиК  во взаимодействии с  

ОМС 

3. Меры социального характера, направленные на соблюдение прав несовершеннолетних и их семей 

Организация сопровождения 

замещающих семей в целях 

выявления фактов нарушения прав и 

законных интересов детей-сирот и 

детей, оставшихся без попечения 

родителей, жестокого обращения с 

ними 

постоянно Своевременное выявление фактов 

жестокого обращения, психологического и 

физического насилия, обеспечение и 

защита законных прав и интересов 

несовершеннолетних, воспитывающихся в 

замещающих семьях 

Органы опеки и попечительства 

муниципальных образований 

Обеспечение оказания социальной и 

психологической помощи 

постоянно Обеспечение доступности 

квалифицированной помощи 

МОиН РБ, МЗ РБ, ОМС 



несовершеннолетним и семьям, 

находящимся в социально опасном 

положении и трудной жизненной 

ситуации 

Выявление несовершеннолетних 

и/или семей, находящихся в 

социально опасном положении, с 

целью организации комплексной 

работы 

постоянно обеспечение прав и законных интересов 

несовершеннолетних 

Субъекты системы профилактики 

  IV. Создание ресурсной обеспеченности работы региональной системы охраны психического здоровья 

несовершеннолетних  Республики Бурятия 

1. Меры, направленные на повышение профессиональной компетентности специалистов разных ведомств по вопросам оценки и 

управления суицидальным поведением (школы, вебинары, курсы, переподготовка, конференции) 

Проведение для специалистов 

здравоохранения мероприятий по 

вопросам психического здоровья, 

суицидального поведения 

ежегодно своевременное выявление группы риска 

суицидального поведения, оказание им 

специализированной медицинской помощи 

МЗ РБ   ГБУЗ  "РПНД" 

Проведение межведомственной 

региональной научно-практической 

конференции по актуальным 

проблемам психического здоровья 

детей, включая суицидальное и 

агрессивное поведение 

2025 повышение профессиональной 

компетентности специалистов в области 

охраны психического здоровья детей, 

формирование единых методологических 

подходов к проблеме суицидального 

поведения 

Сектор по обеспечению 

деятельности КДНиЗП 

Правительства РБ  

МОиН РБ, 

СУ СК РФ по РБ,  

МЗРБ, ГБУЗ РПНД  

ГБОУ РЦО, МБУ ДО ЦДиК   

Рассмотрение и выявление причин, 

условий и обстоятельств, 

способствовавших совершению 

преступлений в отношении 

по  

каждому 

случаю 

контроль распространенности 

суицидального поведения 

несовершеннолетних на территории  

Республики Бурятия, оказание 

  

  Рабочая мобильная группа по 

рассмотрению и выявлению 

причин, условий и обстоятельств, 



несовершеннолетних, а также 

совершению несовершеннолетними 

суицидальных попыток, по месту 

чрезвычайного происшествия с 

несовершеннолетним, а также по 

месту его постоянного проживания 

членами мобильной рабочей группы 

своевременной помощи способствовавших совершению 

преступлений в отношении 

несовершеннолетних, а также 

совершению 

несовершеннолетними 

суицидальных попыток) 

Проведение анализа материалов 

проверок по фактам суицидов, 

предоставление информации по 

итогам работы заместителю 

Председателя Правительства  

Республики Бурятия  

 По 

каждому 

случаю 

контроль распространенности 

суицидального поведения 

несовершеннолетних на территории 

Республики Бурятия, оказание 

своевременной помощи 

   Рабочая мобильная группа по 

рассмотрению и выявлению 

причин, условий и обстоятельств, 

способствовавших совершению 

преступлений в отношении 

несовершеннолетних, а также 

совершению 

несовершеннолетними 

суицидальных попыток 

Принятие мер по обеспечению 

образовательных организаций 

квалифицированными кадрами, в том 

числе педагогами-психологами и 

социальными педагогами, в 

соответствии 

с кадровыми и психолого-

педагогическими условиями 

реализации основных 

образовательных программ 

начального общего и основного 

общего образования 

ежегодно своевременное выявление 

несовершеннолетних группы риска 

суицидального поведения, нарушений 

психического здоровья и оказание им 

психолого-педагогической, медицинской и 

социальной помощи. Снижение уровня 

распространенности суицидального 

поведения 

 МОиН РБ 

Организация курсов повышения 

квалификации педагогов по 

ежегодно, 

по 

повышение профессиональной 

компетентности специалистов системы 

 МОиН РБ 

ГАОУ ДПО БРИОП 



профилактике девиантного 

поведения несовершеннолетних 

отдельном

у плану 

образования 

Проведение веб-конференций, 

семинаров по вопросу повышения 

профессиональной компетентности 

специалистов в области 

профилактики суицидального и 

аддиктивного поведения 

несовершеннолетних 

ежегодно, 

по 

отдельном

у плану  

повышение профессиональной 

компетентности специалистов системы 

образования 

МОиН РБ 

ГАОУ ДПО БРИОП  

Организация повышения 

квалификации сотрудников 

образовательных учреждений по 

программам профилактики 

аддиктивного и суицидального 

поведения 

ежегодно не менее 50 специалистов образовательных 

организаций в год повысят квалификацию 

по программам профилактики 

аддиктивного и суицидального поведения 

МОиН РБ 

ГАОУ ДПО БРИОП  

Проведение регионального конкурса 

лучших практик по профилактике 

девиантного поведения обучающихся 

в сфере образования  Республики 

Бурятия 

ежегодно выявление и распространение лучших 

практик по профилактике девиантного 

поведения обучающихся 

МОиН РБ 

ГАОУ ДПО БРИОП  



ПРИМЕЧАНИЕ:  

Ответственные исполнители*:  

Сектор по обеспечению деятельности КДНиЗП Правительства РБ - Сектор по 

обеспечению деятельности Комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав 

Администрации Главы Республики Бурятия и Правительства Республики Бурятия; 

МОиН РБ - Министерство образования и науки Республики Бурятия; 

МСЗН РБ - Министерство социальной защиты населения Республики Бурятия; 

МСиМП РБ - Министерство спорта и молодежной политики Республики Бурятия; 

МЗ РБ - Министерство здравоохранения Республики Бурятия; 

СУ СК РФ по РБ – следственное управление Следственного комитета РФ по Республике 

Бурятия; 

ГАОУ ДПО БРИОП - Государственное автономное учреждение дополнительного 

профессионального образования   "Бурятский республиканский институт образовательной 

политики"; 

ГБОУ РЦО - Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение  

«Республиканский центр образования» (структурное подразделение Республиканский 

центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи; 

МБУ ДО ЦДиК - Муниципальное автономное учреждение дополнительного образования 

детям " Центр диагностики и консультирования г. Улан-Удэ"; 

ОМС - органы местного самоуправления; 

ООП - Органы опеки попечительства. 

 

 

 


